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Invitation til indsendelse af litteratur        
vedrørende type 2-diabetes 

Medicinrådet godkendte den 17. december 2025 et tillæg til protokol for en fælles regional behand-
lingsvejledning vedrørende type 2-diabetes.  

Virksomheder med markedsføringstilladelse til ét eller flere lægemidler i tabel 1 har mulighed for at 
indsende litteratur for egne lægemidler. 

Referencerne skal både listes i ’Skema til indsendelse af litteratur’ og inkluderes i en fil i Research 
Information Systems (RIS)-format.  

Det udfyldte skema og RIS-filen med samme referencer skal fremsendes til medicinraadet@medi-
cinraadet.dk senest fredag den 9. januar 2026.  

Medicinrådet screener virksomhedens litteraturbidrag på samme vis, som de studier Medicinrådet 
identificerer i den systematiske litteratursøgning, såfremt følgende kriterier er opfyldt: 
 

• RIS-filen indeholder alene studier, der opfylder inklusionskriterierne beskrevet i protokollen 
(randomiserede studier af patienter med type 2-diabetes og mindst et relevant effektmål).  

• Skemaet til indsendelse af litteratur er udfyldt med alle efterspurgte oplysninger. 

• Referencer angivet i skema og RIS-fil stemmer fuldt overens. 
 

Er et eller flere af ovenstående kriterier ikke opfyldt, gennemgås de indsendte referencer ikke.  

Hvis der indsendes upubliceret data, skal det være i overensstemmelse med princippapiret om an-
vendelse af upublicerede data, og det skal markeres tydeligt i RIS-filen samt det indsendte skema.  

Se yderligere om Medicinrådets metoder vedrørende udarbejdelse af behandlingsvejledning i Meto-
dehåndbogen for terapiområder.  
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Tabel 1 Lægemidler der indgår i opdateringen 

Lægemidler 

Metformin 

Sulfonylurinstoffer (SU-stoffer) (A10BB) 

Gliclazid 

Glipizid 

Glimepirid 

Repaglinid 

DPP4-hæmmere (A10BH) 

Alogliptin 

Linagliptin 

Saxagliptin 

Sitagliptin 

Vildagliptin 

SGLT-2-hæmmere (A10BK) 

Canagliflozin 

Dapagliflozin 

Empagliflozin 

GLP-1-receptoragonister (GLP-1RA) (A10BJ) og GIP/GLP-1 receptoragonister (A10BX16) 

Dulaglutid 

Liraglutid 

Semaglutid 

Tirzepatid 

Basalinsuliner (middel/langtidsvirkende human insulin og langtidsvirkende insulinanaloger) 

Insulin human 

Insulin degludec 

Insulin detemir 

Insulin glargin 

Insulin icodec 

 


